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らかにされている（馬場ほか 2003 ; 稲葉 2002 ; 
Simon 2002 ; Umberson et al. 1992 ; Williams 2003 ; 





Kessler 1993 ; Marks & Lambert 1998），死別に
ついては，男性の方が，女性に比べて負の影響を
受けやすいという結果が示されることが多い


































































































ている（Barrett 2000 ; Hughes & Waite 2009 ; 






的 well-being を改善させる（Hughes & Waite 
2009 ; Williams 2003）．ただし，相対的に高齢の
場合は，正の効果がないことを示した研究も存在




2003 ; Williams & Umberson 2004），一方で，性
差がないことを示す研究も存在する（Barrett 




























低下させることを示している 1）（Frech & Williams 


















































































































































































れる（Umberson & Williams 1999）．同様に，
Milowsky & Ross は，少なくとも性差を説明す
る上で，ディストレス表出における機能的等価性
という考え方に異議を唱えている（Milowsky & 
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